LA CORTECCTA PREFRONTALE

CORTECCIA * Ricerca di gratificazioni
PREFRONTA'T 7 immediate!
* Alla continua ricerca di novita
* Rischio

La corteccia prefrontale
si occupa di gestire

funzioni fondamentali
* La regolazione delle emozioni
* | percorsi decisionali
* La pianificazione di obiettivi

* L'organizzazione g selezionare,
attuare strategie

= Sapersi orientare nella relazione con
gli altri, trovare protezione all’
interno del gruppo, attrarre un
partner

* Interazione tra pari







L’ntegraziove tra emisfero destro e sinistro

L’emisfero destro invece € olistico,
0SSla Sl lnteressa now tavnto al
dettaali, ma al duadro d'iusieme, al

senso ¢ allimpressiove aeverale di

L’ewmistero sinistro ama l'ordive e un’esperienza. Preferisce la

desidera realizzarlo: ¢ logico, comumicazione non verbale (basata

letterale, inguistico (gli piacciono s +ono di voce, postura,

le parole) e lineare (dispone le cose

gestualita). Le sue aree di

i e 4 B0 AR specializzazione sovo le immaagini, le

ordine). emoziovi, le sensaziovi.



T NOSTRI TRE CERVELLT
(Panl WacLean)

* CERVELLORETTILIANO,la sezione primitiva, che
si sviluppa quando il feto € nell’utero. Sede degli istinti
primari e di funzioni vitali come per esempio il
controllo del ritmo cardiaco e respiratorio;

* CERVELLO LIMBICO, corrisponde nella scala
evolutiva al cervello dei mammiferi, va sviluppandosi
nell’arco dei primi sette anni di vita ed e l'area
responsabile delle emozioni e del loro coordinamento

* CERVELLO NEOMAMWMALTANO, O CORTECCTA
PREFRONTALE, esclusivo dei primati ed € sede di
tutte le funzioni cognitive e razionali, si sviluppa alla
fine del processo evolutivo.




